COMITATO REGIONALE CAMPANO

F'N SETTORE ISTRUZIONE TECNICA

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Oggetto:

Convocazione prova attitudinale di nuoto per ['ammissione al corso di “ALLIEVO ISTRUTTORE”

MERCOLEDI’ 26 Settembre 2018 presso Piscina ALBA ORIENS, Via Michelangelo, 16 - CASORIA

Con la presente gli iscritti, di sequito elencati, sono convocati a sostenere la prova attitudinale di
nuoto per ’ammissione al corso di “ALLIEVO ISTRUTTORE” al quale ha presentato domanda di
partecipazione.

La prova avra luogo alle ore 11,15 di_MERCOLEDI’ 26 Settembre 2018 presso Piscina ALBA
ORIENS, Via Michelangelo, 16 — CASORIA.

Il candidato dovra presentarsi munito di: costume, accappatoio, cuffia e ciabatte antiscivolo,
documento di riconoscimento e la presente convocazione.

La prova, come gia a conoscenza del candidato all’atto del iscrizione, consiste:
nel dimostrare un buon livello di ambientamento ed una completa padronanza acquatica;

nel nuotare i QUATTRO STILI ( Dorso, Rana, Farfalla e Stile Libero) con tecnica formalmente
corretta;

effettuare una nuotata in apnea e una prova di galleggiamento verticale a “ bicicletta”.

Si ricorda che per motivi logistici organizzativi non vi saranno altre prove di ammissione,
pertanto chi sara impossibilitato a presentarsi non potra sostenerla in altra data.

Agli Assenti e ai “ non ammessi” NON ¢ DOVUTO ALCUN RIMBORSO.
Effettuata la prova verra comunicato 1’esito ( Ammesso \ Non Ammesso).

Agli ammessi al corso sara consegnata una circolare esplicativa relativa alle modalita di pagamento
delle tasse del corso da effettuarsi con due c/c postali. Saranno ulteriormente indicati i giorni nei
quali dovranno essere consegnati i versamenti dei ¢/ postali.

La data di inizio con relativo programma del corso saranno comunicate tempestivamente.
Il primo giorno del corso sara consegnato il materiale didattico.

Si prega di attenersi alle disposizioni indicate.
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